
Program Slovensko, Národný projekt Pohybom k pohode s konceptom Aktívna škola

Sme aktívna škola! 
Pohyb u nás patrí do celého školského dňa.

Naša škola je zapojená do národného
projektu Pohybom k pohode s konceptom
Aktívna škola. Spoločne vytvárame
prostredie, v ktorom je pohyb prirodzenou
súčasťou dňa – pred vyučovaním, 
na hodinách, cez prestávky, v školskom
klube aj na ceste do školy a zo školy.

www.aktivnaskola.sk

Cieľom projektu je podporiť zdravie,
pohodu a pohybovú aktivitu detí, ich
lepšiu koncentráciu na učenie a pozitívny
vzťah k pohybu na celý život.
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